Trainer-Einsatzplan

April 2026

ZaKwonRo

30.03.2026 Montag 31.03.2026 Dienstag 01.04.2026 Mittwoch 02.04.2026 Donnerstag 03.04.2026 Freitag
RO STK RO STK RAU RO STK RAU RO STK RAU RO RAU
Osterferien
10.00-11.00
TKD
Jugend | Erwachsene
Sabum-Nim
15:00-15:45
MuKi
Nicole
Michelle
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids
entfdllt entfallt Nicole entfallt Nicole entfallt entfdllt Michelle
Corin Michelle Corin
Marie Max Emily
Sophia Antonia
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 Karfreitag
T|ger—!(|ds Tlger—‘!(lds T|ger-!(|ds Tlger—‘!(lds Tiger-Kids Tlger—‘!(lds T|ger—!(|ds Tlggr-Klds Die Sportschulen sind geschlossen.
entfdllt entfdllt Corin entfallt Max entfallt entfillt Michelle . . .
. . Alle Raublinger diirfen an einem der
Marko Michelle Corin .
. . . anderen Tage in die anderen Standorte
Marie Antonia Emily .
Sophia ausweichen.
18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45
Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Jug-Kickboxen Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers
entfdllt entfdllt Marko entfdllt Georg Lukas Marko entfdllt entfdllt Michelle
Corin Michelle Corin
Marie
19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00
TkD Lady-Kickboxen Tk KD Kickboxen TkD Lady-Kickboxen Tk KD Lady-Kickboxen
Jugend |Erwachsene v Jugend | Erwachsene Jugend | Erwachsene Jugend | Erwachsene Y Jugend | Erwachsene Jugend |Erwachsene V
Sabum-Nim Chris entfdllt entfdllt Georg Lukas Natalia Robert entfdllt Start am 16.04 entfdllt
20.15-21.15 20.15-21.15
Kickboxen Kickboxen
Christian Mike
Hauptausbilder Vertretung Assistenz Trainee



Trainer-Einsatzplan

April 2026

ZaKwonRo

06.04.2026 Montag 07.04.2026 Dienstag 08.04.2026 Mittwoch 09.04.2026 Donnerstag 10.04.2026 Freitag
RO STK RO STK RAU RO STK RAU RO STK RAU RO RAU
Osterferien
10.00-11.00
TKD
Jugend | Erwachsene
Corin
15:00-15:45
MuKi
Michelle
Corin
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Tiger-Kids Panda-Kids
Corin entfallt Michelle entfallt entfdllt Michelle entfallt Corin
Michelle Corin Corin Tobi
Marie Max Emily Mia
Sophia Antonia
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Warrior-Tigers Tiger-Kids
Ostermontag Corin entfdllt Max entfdllt entfdllt Michelle entfallt Tobi
Die Sportschulen sind geschlossen. Michelle Michelle Corin Corin
Marie Antonia Emily Michelle
Sophia Mia
18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45
Warrior-Tigers Warrior-Tigers Jug-Kickboxen Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers
Corin entfdllt Georg Lukas Michelle entfdllt entfdllt Michelle Corin
Michelle Max Corin Michelle
Marie Tobi
Mia
19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00
Tk KD Kickboxen TkD Lady-Kickboxen Tk KD Lady-Kickboxen
Jugend | Erwachsene Jugend | Erwachsene Jugend | Erwachsene Y Jugend | Erwachsene Jugend |Erwachsene V
entfdllt entfdllt Georg Lukas Claudia Chris entfdllt Start am 16.04 entfdllt
20.15-21.15 20.15-21.15
Kickboxen Kickboxen
Christian Mike
Hauptausbilder Vertretung Assistenz Trainee



Trainer-Einsatzplan

April 2026

ZaKwonRo

13.04.2026 Montag 14.04.2026 Dienstag 15.04.2026 Mittwoch 16.04.2026 Donnerstag 17.04.2026 Freitag
RO STK RO STK RAU RO STK RAU RO STK RAU RO RAU
10.00-11.00
TKD
Jugend | Erwachsene
Patrick
15:00-15:45
MuKi
Nicole
Michelle
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Tiger-Kids Panda-Kids
Nicole Michelle Nicole Michelle Nicole Corin Nicole Michelle Marko Corin
Corin Patrick Corin Patrick Michelle Patrick Marko Corin Lukas Tobi
Emma Eliza Marie Antonia Alina Benian Emily Alma Mia
Sophie Celina Sophia Fiona Clara
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Warrior-Tigers Tiger-Kids
Corin Michelle Corin Michelle Michelle Corin Marko Michelle Marko Tobi
Marko Patrick Marko Patrick Nicole Patrick Benian Corin Corin
Emma Eliza Marie Luis Antonia Alina Clara Emily Michelle
Sophie Celina Sophia Fiona Mia
18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45
Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Jug-Kickboxen Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers
Marko Patrick Marko Patrick Georg Lukas Marko Patrick Laurin Michelle Corin
Corin Michelle Corin Michelle Michelle Corin Benian Corin Michelle
Marie Luis \ Tobi
Mia
19'03;(2[;]'00 19.00-20.00 19'03;(2[;]'00 19.00-20.00 19.0;-(2;).00 19.00-20.00 19'03;(2[;]'00 19.o$|-(zDo.oo 19.00-20.00
Lady-Kickb Kickb Lady-Kickb Lady-Kickb
Jugend | Erwachsene ady-Kickboxen Jugend | Erwachsene ickboxen Jugend | Erwachsene ady-fickboxen Jugend | Erwachsene Jugend |Erwachsene ady-fickboxen
Natalia Chris Michi Georg Lukas Natalia Robert Marko Patrick Georg Lukas
20.15-21.15 20.15-21.15
Kickboxen Kickboxen
Christian Christian
Hauptausbilder Vertretung Assistenz Trainee



Trainer-Einsatzplan

April 2026

KwonRo

20.04.2026 Montag 21.04.2026 Dienstag 22.04.2026 Mittwoch 23.04.2026 Donnerstag 24.04.2026 Freitag
RO STK RO STK RAU RO STK RAU RO STK RAU RO RAU
10.00-11.00
TKD
Jugend | Erwachsene
Sabum-Nim
15:00-15:45
MuKi
Nicole
Michelle
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Tiger-Kids Panda-Kids
Nicole Michelle Nicole Michelle Nicole Corin Nicole Corin Marko Corin
Corin Patrick Corin Patrick Michelle Patrick Marko Patrick Lukas Tobi
Emma Eliza Marie Max Alina Benian Emily Alma Mia
Sophie Celina Sophia/Leo Antonia Fiona Clara
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Tiger-Kids Warrior-Tigers Tiger-Kids
Corin Michelle Corin Michelle Max Corin Marko Corin Marko Tobi
Marko Patrick Marko Patrick Michelle Patrick Benian Patrick Corin
Emma Eliza Marie Luis Antonia Alina Clara Emily Mia
Sophie Celina Sophia/Leo Fiona
18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45
Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Jug-Kickboxen Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers
Marko Patrick Marko Patrick Georg Lukas Marko Patrick Laurin Patrick Corin
Corin Michelle Corin Michelle Michelle Corin Benian Corin Tobi
Marie Luis 18.00-20.00 Mia
Trainer und Trainee
Schulung
19'03;(2[;)'00 19.00-20.00 19'03;(2[;)'00 19.00-20.00 19.o$|-(zDo.oo 19.00-20.00 19.00-20.00 19.0;1;(2;).00 *=:19.00-20.00
Lady-Kickb: Kickb Lady-Kickb: TKD+SV-K 1 Lady-Kickb:
Jugend | Erwachsene ady-Kickboxen Jugend | Erwachsene ickboxen Jugend | Erwachsene ady-fickboxen urs Jugend | Erwachsene ady-fickboxen
Sabum-Nim Chris Jens Georg Lukas Claudia Robert Sabum-Nim Patrick Georg Lukas
20.15-21.15 20.15-21.15
Kickboxen Kickboxen
Mike Chris Harrer
Hauptausbilder Vertretung Assistenz Trainee



Trainer-Einsatzplan

April 2026

KwonRo

27.04.2026 Montag 28.04.2026 Dienstag 29.04.2026 Mittwoch 30.04.2026 Donnerstag 01.05.2026 Freitag
RO STK RO STK RAU RO STK RAU RO STK RAU RO RAU
10.00-11.00
TKD
Jugend | Erwachsene
Sabum-Nim
15:00-15:45
MuKi
Nicole
Michelle
16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45 16.00-16.45
Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids Panda-Kids
Nicole Michelle Nicole Michelle Nicole Corin Nicole Michelle
Corin Patrick Corin Patrick Michelle Patrick Marko Corin
Emma Eliza Marie Max Alina Benian Emily
Sophie Celina Sophia/Leo Antonia Fiona Clara
17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45 17.00-17.45
T|ger-_K|ds Tlggr-Klds T|ger-_K|ds Tlggr-Klds Tiger-Kids Tlger-_Klds Tiger-Kids Tlggr-Klds Tag der Arbeit
Corin Michelle Corin Michelle Max Corin Marko Michelle Die Sportschulen sind hi n
Marko Patrick Marko Patrick Michelle Patrick Benian Corin € Sporischulen sind geschlossen.
Emma Eliza Marie Luis Antonia Alina Clara Emily
Sophie Celina Sophia/Leo Fiona
18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45 18.00-18.45
Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Jug-Kickboxen Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers Warrior-Tigers
Marko Patrick Marko Patrick Georg Lukas Marko Patrick Laurin Michelle
Corin Michelle Corin Michelle Michelle Corin Benian Corin
Marie Luis A,
19'03;(2[?'00 19.00-20.00 19'03;(2[?'00 19.00-20.00 19.o$|-(zDo.oo 19.00-20.00 19.00-20.00 19.o$|-(zDo.oo "19.00-20.00
Lady-Kickb Kickb Lady-Kickbi TKD+SV-Kurs 2 Lady-Kickb:
Jugend | Erwachsene ady-Kickboxen Jugend | Erwachsene ickboxen Jugend | Erwachsene ady-fickboxen urs Jugend | Erwachsene ady-fickboxen
Sabum-Nim Chris Chris Georg Lukas Natalia Robert Sabum-Nim Patrick Georg Lukas
20.15-21.15 20.15-21.15
Kickboxen Kickboxen
Mike Mike
Hauptausbilder Vertretung Assistenz Trainee



