
 

        Liebe Schulleiter, liebe Schüler, 

ich möchte Euch recht herzlich zum Ü-45 Turnier (45 Jahre oder älter) 

am Samstag, den 13.07.2024 nach Ottobrunn einladen. 

Beginn des Turniers – 11.00 Uhr 

Startbedingungen: 

Weißgurte:  freie Hyongwahl /  mit eingebautem Fußbruchtest - Technik frei (1 Brett) – (Hyong normal ausgeführt) 

Gelbgurte:  freie Hyongwahl /  mit eingebautem Fußbruchtest - Technik frei (1 Brett) – (Hyong normal ausgeführt) 

Grüngurte: freie Hyongwahl /  mit eingebautem Fußbruchtest - Technik frei (1 Brett) – (Hyong normal ausgeführt) 

Blaugurte:  freie Hyongwahl /  mit eingebautem Fußbruchtest - Technik frei (1 Brett) – (Hyong normal ausgeführt) 

Rotgurte:   freie Hyongwahl /  mit 2 eingebauten Bruchtests - Hand / Fuß möglich (je 1 Brett) – (Hyong normal ausg.) 

1. DAN:      freie Hyongwahl /  mit 3 eingebauten Bruchtests - Hand / Fuß möglich (je 1 Brett) – (Hyong normal ausg.) 

2. DAN:      freie Hyongwahl /  mit 3 eingebauten Bruchtests - Hand / Fuß möglich (je 1 Brett) – (Hyong normal ausg.) 

3. DAN:      freie Hyongwahl /  mit 3 eingebauten Bruchtests - Hand / Fuß möglich (je 1 Brett) – (Hyong normal ausg.) 

4. DAN:      freie Hyongwahl /  mit 3 eingebauten Bruchtests - Hand / Fuß möglich (je 1 Brett) – (Hyong normal ausg.) 

 

Die Bruchtesttechnik muss nichts mit der Hyongtechnik zu tun haben, 

sie kann zusätzlich eingefügt werden, oder eine originale Technik ersetzen. 

 

Die Startgebühr / Unkostenbeitrag beträgt 10,00 €. 

Meldung der Teilnehmer bitte bis spätestens 13.06.2024 

Ich freue mich auf eure Teilnahme.     

Viele Grüße 

Kathrin Sedlmayer  

Taekwon-Do Schule Ottobrunn, Haidgraben 9a, 85521 Ottobrunn 


